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Sazetak

Montessori metoda obrazovanja je netradicionalan pristup ucenju koji se usredotocuje na
poticanje osje¢aja neovisnosti i osobnog razvoja djeteta. Neka od jedinstvenih obiljezja
Montessori metode ukljucuju trosatne vremenske blokove za aktivnosti, skupine djece
mjesSovite dobi 1 specificne materijale za ucenje i nastavne planove i programe.

Ovu pedagosku koncepciju utemeljila je Maria Montessori, talijanska lijecnica 1 pedagoginja
koja je ucvrstila svoje poglede na obrazovanje rade¢i u Rimu krajem 19. stolje¢a s djecom s
potesko¢ama u razvoju. Mnogi talentirani pojedinci ucili su i rasli uz Montessori metodu. Ti su
pojedinci postali iznimno uspjesni u Sirokom rasponu disciplina, od politike i1 tehnoloske
industrije, do umjetnosti. Ova metoda poucavanja razumije da djeca imaju urodeni interes za
ucenje i da ¢e to moci uciniti u prikladnom okruzenju. Nastoji stvoriti u¢ionicu koja je ispunjena
redom, ¢isto¢om, ljepotom 1 skladom.

U ovom radu koristena metodologija rada je promatranje skupine djece u djecjem vrti¢u Zlatni
Cekin. Glavno istrazivacko pitanje ovog kvalitativnog istrazivanja usmjereno je na didakticke
materijale koji poticu razvoj osjetilnih sposobnosti, na vjezbe koje poti¢u i koje se koriste za
razvoj osjetila te koje su karakteristike pojedinog osjetila.

Rad je pisan na temelju najrelevantnijih suvremenih spoznaja o Montessori metodi odgoja
osjetila. Rezultati istrazivanja pokazuju da razli¢iti Montessori materijali sve sloZenije vode
predskolsku djecu kroz napredak u izgradnji snage i spretnosti ruku; pracenje oblika slova i
brojeva; i na kraju zapisivanje abecede i brojeva. Naravno, tijekom napredovanja, ostale
vjestine (kao Sto su Citanje 1 razumijevanje) zajedno rastu. Montessori okvir preplie ove

fizicke, emocionalne 1 psiholoske prioritete u sveobuhvatan, prakticni kurikulum.

Kljucne rijeci: Montessori, poucavanje, osjetila, odgoj.

Summary

The Montessori method of education is a non-traditional approach to learning that focuses on
fostering a child's sense of independence and personal development. Some of the unique
features of the Montessori method include three-hour time blocks for activities, mixed-age

groups of children, and specific learning materials and curricula.



This pedagogical concept was founded by Maria Montessori, an Italian doctor and educator
who solidified her views on education while working in Rome at the end of the 19th century
with children with developmental disabilities. Many talented individuals have learned and
grown with the Montessori method. These individuals have become extremely successful in a
wide range of disciplines, from politics and the technology industry, to the arts. This teaching
method understands that children have an innate interest in learning and will be able to do so
in an appropriate environment. It strives to create a classroom that is filled with order,
cleanliness, beauty and harmony.

The methodology used in this paper is the observation of a group of children in the Zlatni
Cekin kindergarten. The main research question of this qualitative research is focused on
didactic materials that encourage the development of sensory abilities, on exercises that
encourage and are used for the development of the senses, and what are the characteristics of
each sense.

The paper was written based on the most relevant modern knowledge about the Montessori
method of sensory education. The research results show that different Montessori materials
increasingly lead preschool children through progress in building strength and hand dexterity;
tracing the shape of letters and numbers; and finally writing down the alphabet and numbers.
Of course, as you progress, other skills (such as reading and comprehension) grow together.
The Montessori framework weaves these physical, emotional, and psychological priorities
into a comprehensive, hands-on curriculum.

Key words: Montessori, teaching, senses, education.
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1. UVOD

Dijete ne uci jer ga uci uéitelj. Dijete uéi jer zeli u€iti. U¢itelj ne moze htjeti da dijete uci. Ono
Sto on moZe uciniti je pripremiti okruzenje koje ga poziva da zeli uciti. Okruzenje koje to €ini
je ono koje je bogato podrazajima. Ovakvo okruzZenje potaknut ée njegovu zelju za ucenjem i
istrazivanjem kroz svoja osjetila. Materijal koji potice dijete da koristi svoja osjetila "provocira
autoedukaciju™ (Kramer, 2017).

Montessori je primijetila da su ljudske sklonosti — poput potrebe za redom, to¢noscu,
samoispravljanjem i refleksijom — bile osobine potrebne djeci da se razvijaju na stvaran i
prirodan nacéin. Radila je na tome da djetetov interes pros$iri kolekcijom materijala koji ¢e
djetetu omoguciti da zadovolji te potrebe, a razvila je atraktivne i primamljive materijale za
svako od osjetila. Radila je na izolaciji odredenih kvaliteta u materijalima - boji, veli¢ini, obliku
itd. - kako bi pomogla djetetu da poboljsa osjecaj. Dr Maria Montessori je vjerovala da intelekt
i znanje o svijetu imaju svoje zacetke u osjetilima. Kao ljudska bi¢a, svi su osjetilni — upijaju
svoje znanje o svijetu kroz gledanje, slusanje, dodirivanje, mirisanje i kusanje onoga §to je oko
djece. Svojim osjetilima prikupljaju potrebne informacije i poticu Svoj razvoj i kreativnost
(Kilpatrick, 1914).

Medutim, osjetilna percepcija odrasle osobe razlikuje se od osjetilne percepcije djeteta. U svom
kategoriziraju ih i stvaraju mentalni red 1 orijentaciju stvari u svom okruZenju.

Maria Montessori nije bila prva odgajateljica koja je razumjela vaznost osjetila u razvoju djece.
Na nju je utjecao rad Edouarda Seguina, francuskog lije¢nika 1 pedagoga, koji se specijalizirao
za rad s mentalno nedovoljno razvijenom djecom i razvio niz vjezbi koje su pomogle u
treniranju djecjih osjetila i prakti¢nim Zivotnim vjestinama (Lopata, Wallace, Finn, 2005).
Maria Montessori je zapocela karijeru s djecom koja su bila liSena senzorne stimulacije i vrlo
rano uocila kakav bi se utjecaj na njihov razvoj mogao ostvariti kada se takva stimulacija pruzi.
Na temelju ovih zapaZanja i aparata koji su dizajnirali i drugi, Montessori je pocela razvijati
vlastiti skup materijala koji je nazvala "senzorno obrazovanje" (Dohrmann, Nishida i sur.,
2007).

Rousseau i Pestalozzi su u svojim djelima takoder isticali vaznost razvoja osjetila u
obrazovanju. Robert Baden Powell, osnivac izvidackog pokreta i Montessori suvremenik, rekao

je da djeca moraju imati iskustvo sa stvarima i dodirnuti ih da bi naucila (Marchall, 2017).



Montessori obrazovanje dobro je poznato po svom senzornom fokusu, koji lezi u srcu ucenja
male djece. Osjetilni uredaji, aktivnosti i materijali osmisljeni su kako bi poboljsali djetetovo
razumijevanje oblika, boja, tekstura, zvukova, okusa i mirisa.

U Montessori postavkama istrazivanje koriStenjem svih osjetila predstavlja pocetnu tocku
nastavnog plana i programa za rane godine. Prakti¢ni Zivot i senzorne aktivnosti nude maloj
djeci priliku za razvoj manipulativnih vjestina i koordinacije oko - ruka, kao i vjestine
rjeSavanja problema i razmisljanja. Ova rana neovisnost i istrazivanje temelj su kreativnog
razmiSljanja, kao i osnova za kasniji akademski rad (Miller, Bizzell, 1984).

Mnoge od ovih aktivnosti dostupne su djeci u dje¢jim vrti¢ima koji imaju program Montessori
ucenja, a kada je to prikladno, prosiruju se i na otvorenom. Klju¢no je nadogradivati uc¢enje uz
pomo¢ materijala i smjestiti ga u kontekst djetetovog svakodnevnog iskustva. Mnogi osjetilni
materijali razvijaju kognitivne okvire koji podrzavaju djetetovu organizaciju i vjeStine
klasifikacije (Torgerson, 2001).

Montessori je pretpostavila da je smisao temelj svih intelektualnih aktivnosti. Kada se
stimuliraju osjetila, mozak se aktivira. Kada se mozak razvije, moze kontrolirati pokrete tijela
po volji. Razvoj mozga je ista stvar kao i napredak uma, $to na kraju dovodi do formiranja
osobnosti. Montessori je osmislila obrazovne materijale koji pomazu djeci da izoliraju i
razlikuju svako od pet osjetila (taktilna, okusna, sluSna, vizualna i olfaktorna osjetila) jedno od
drugog. Primjerice, u treningu taktilnog, sluSnog, olfaktornog i kusnog osjeta, djecu se potice
da dodiruju odredene materijale s povezom preko ociju i osjete njihovu toplinu i tezinu, osjete
razlicite teksture, zvukove, mirise 1 okuse. U treningu vizualnog osjetila djeca su izloZena
urednim promjenama velicine, duljine, boje 1 oblika na temelju nekih matematickih pravila te
uce raspodjelu prostora, rangiranje i1 slaganje. Ovdje sustavna obuka za razvoj osjetila

predstavlja temelj za razvoj inteligencije (Lillard, Else — Quest, 2016).



2. MONTESSORI PEDAGOGIJA

2.1. Montessori u odgoju i obrazovanju

Montessori uéionica/prostor za primjenu Montessori metode rada sa djecom, razlikuje se od
tradicionalne ucionice i drugih prostora za uc¢enje. Od materijala koji se koriste do na¢ina na
koji je vrijeme podijeljeno, ova ‘‘ucionica‘‘ izgleda vrlo razli¢ito od konvencionalnog
okruZenja za uéenje. Sto se ti¢e specifi¢nih materijala za u¢enje, Montessori metoda se oslanja
na odredene vrste materijala, a razlikuju se ovisno o dobi djece (Dohrmann, Nishida i sur.,
2007).

Za najmlade, prvi materijali ¢e obi¢no biti oni koji pruzaju vjestine iz stvarnog svijeta, kao $to
su koriStenje Skara 1 drugog pribora, pranje suda, vrtlarstvo i jo§s mnogo toga.

Stjecanje ovih vjestina pomaze u razvoju finih motorickih vjestina i koordinacije ruku i o€iju,
a takoder pocinje izlagati dijete procesu odabira, postavljanja, dovrSavanja i ¢isé¢enja aktivnosti
(Marshall, 2017).

Sljedeci skup materijala kojim se djeca upoznaju su osjetilni materijali koji pomazu u razvoju
i jacanju pet osjetila. Na primjer, dijete bi moglo imati zadatak da upari cilindre s istim
zvukovima zajedno. Vazan dio senzornih materijala je da oni ukljucuju samo jedno osjetilo —
ne postoji nista drugo §to bi odvratilo ili dodatno informiralo dijete (na primjer, cilindri koji
imaju isti zvuk ne bi bili isto obojeni) (Polk Lillard, 1972).

Nakon §to dijete savlada osnovne fine motoricke i senzorne vjestine, prijeci ¢e u tradicionalne
akademske predmete. U nastavnom planu i programu opismenjavanja djeca se poucavaju
fonici, finim motorickim vjeStinama pisanja (nacin hvatanja olovke i pisanja slova) i kako pisati
prije nego nauce Citati (Marshall, 2017.).

Za matematiku djeca prvo uce jednoznamenkaste brojeve 1 §to oni znace, a zatim pocinju uciti
vece koli¢ine 1 razlomke. PredSkolsko dijete ¢e tada nauciti redoslijed operacija (Marshall,
2017.).

Svi predmeti u akademskom planu i programu upoznaju se s konkretnim materijalima. Cilj je
da dijete uci kroz pokret i stekne razumijevanje konkretnih koncepata prije nego $to prijede na
apstraktnije (Marshall, 2017.).

Jedna od glavnih komponenti Montessori pedagogije je koriStenje svih osjetila u obrazovnom
okruzenju. Stvaranjem okruZenja u kojem djeca uce koristeci vise od jednog osjetila, mogu

ostati angazirana i zadrzati svoje ucenje.



Takozvani senzorni odgoj prenosi se u mozak vanjskim podrazajima vida, mirisa, okusa, sluha
i dodira, a zatim se putem mozga prenosi na osjetila, kako bi dijete moglo razviti svijest i razviti
svoje pojmove, misli, razumijevanje i druge aspekte. Stoga osjetilni odgoj ukljucuje vizualni
odgoj, obrazovanje njuha, odgoj okusa, slusni odgoj i taktilni odgoj.

Senzorno obrazovanje ima jedinstvene metode i principe. Senzorno obrazovanje uglavnom je
usmjereno na autonomiju djece, a ucitelji pruzaju savjete. Stoga, u usporedbi s drugim

nastavnim metodama, ima izvanredne karakteristike (Kramer, 2017).

2.2. Montessori teorija razvoja osjetila djeteta

Kao netko tko je svoj zivot posvetio prouc¢avanju i promatranju djece, Montessori je osmislila
vlastitu teoriju razvoja djeteta koja je uvelike informirala Montessori metodu poucavanja.
Identificirajuci razlicite faze razvoja, uspjela je najbolje odrediti kako bi optimalno okruzenje
u dje¢jim vrti¢ima koji imaju program Montessori ucenja trebalo izgledati za razli¢ite dobne
skupine (Boggan, Harper, Whitmire, 2010).
Dva kljuc¢na principa na kojima je utemeljen Montessorijev koncept razvoja djeteta su:

1. Djecai odrasli sudjeluju u samoizgradnji (predstavljajuci vlastiti identitet) interakcijom

sa svojom okolinom;

2. Djeca imaju urodeni put psihickog razvoja

e Prvo nacelo motiviralo je Montessori da zaista cijeni 1 na¢in na koji je fizicka ucionica
odnosno prostor u djecjim vrti¢ima koji imaju program Montessori u¢enja organizirana
i specificne materijale koje je koristila za razli¢ite dobne skupine. Vjerovala je da
bavljenje samousmjerenim aktivnostima u pazljivo strukturiranom okruzZenju moze
uvelike potaknuti samoizgradnju i pomo¢i djetetu da dosegne svoj puni potencijal.

e Drugi princip je utjecao na Montessorijin stav da ¢e sva djeca slijediti relativno sli¢ne
putanje razvoja, opravdavajuci univerzalnost njezine obrazovne filozofije (Marshall,
2017.).

Montessori je tvrdila da sva djeca prolaze kroz osjetljiva razdoblja za ucenje i da svaka faza
pruza priliku djetetu da razvije odredeni skup vjestina. Identificirala je Cetiri razliCite razine
razvoja od kojih je svaka oznacena razli¢itim karakteristikama i nacinima ucenja:

1. Prviplan obuhvaca one u dobi od 0 - 6 godina i obiljezen je znacajnim razvojem. Dijete

u ovoj fazi razvoja osjetilni je istrazivac, koji se kre¢e u konkretnom okruzenju i rafinira



pet osjetila. U tom razdoblju odrastanja dijete najprije usvaja jezik i stjee interes za
male predmete. Jos jedna klju¢na znacajka ove razine je ono §to je Montessori nazvala
"normalizacijom”, proces kojim nastaju koncentracija i spontana disciplina - dva
klju¢na zahtjeva Montessorijine metode obrazovanja (Marshall, 2017.).

Druga razina ukljucuje pojedince u dobi od 6 - 12 godina i karakterizira je formiranje
instinkta stada u kojem su djeca prirodnije sklonija radu u grupnom okruzenju nego
individualno. Ovo je vazno razdoblje za poticanje socijalizacije. Dodatno, druga razina
oznaCava pocetak intelektualne neovisnosti, definirane kao razmisljanje za sebe i
aktivno trazenje novog znanja (i uzZivanje u tome). Druga razina razvoja takoder je
razdoblje u kojem djeca pocinju formulirati svoj moralni osje¢aj i prijelaz na malo
apstraktnije nacine razmisljanja (Marshall, 2017.).

Dijete na treCem planu razvoja ima 12 - 18 godina. U smislu tjelesnog razvoja, ova faza
je jednaka pubertetu. Iako je ve¢i dio Montessori metode usmjeren na jacanje djetetove
sposobnosti koncentracije, Montessori prepoznaje da se poteSko¢e u koncentraciji
javljaju tijekom adolescencije. Ovu fazu odlikuje i poCetna konstrukcija odraslog jastva,
a druga klju¢na znacajka je valorizacija — potreba za vanjskim priznavanjem rada.
Pojedinac u tinejdZerskim godinama ¢e pozZeljeti pohvalu za svoj rad, bilo u obliku
pohvale, dobrih ocjena ili opipljivih nagrada (Cossentino, 2006).

Cetvrta i posljednja razina razvoja ukljuéuje ljude u dobi od 18 - 24 godine. Ovdje
pojedinac u potpunosti prihvaca svoje studije i uci voditi drustvo. Ekonomska
neovisnost takoder je kriticna znacajka ove faze, buduéi da odrasli sada pocinju
financijski uzdrzavati sebe i pocinju zivjeti pravim neovisnim zivotom (Cossentino,
2006).

Zajedno, ove Cetiri razine ne samo da ilustriraju razvojne puteve vecine pojedinaca, ve¢ su

uvelike inspirirale Montessori metodu obrazovanja.

2.3. Svrha odgoja osjetila

Sa bioloskog gledista, tre¢a do Sesta godina je razdoblje djecjih osjecaja. U ovom trenutku se

moze iskoristiti prilika da se pomogne dje¢jim osjetilima za prirodni razvoj, a oni ¢e svladati i

sveobuhvatan samoodgoj djece.

Sa socioloske tocke gledista, buduéi da su ljudska bica drustvena bica, obiénim ljudima je tesko

zivjeti sami. Dakle, pravilno poticanje djetetovih osjec¢aja u ranom djetinjstvu pomo¢i ¢e mu da

postane pazljiv promatrac okolisa i lakSe se prilagodi stvarnom zivotu sadasnjosti i buducnosti.

5



Stoga ¢e svrha senzornog odgoja pomo¢i maloj djeci:
1. prepoznati fizicka svojstva
2. razvijati osjetilnu percepciju
3. pomo¢i u formiranju koncepta
4. uspostaviti temelje sposobnosti logickog misljenja
5. razviti izravne ciljeve koordinacije ruku i ociju, koncentracije, neovisnosti i reda

(Kilpatrick, 1914)

To je usko povezano sa svakodnevnim zivotnim obrazovanjem, a moze se provoditi

istovremeno i pripremati za pisanje, Citanje i brojanje.

Sadrzaj Montessorinog osjetilnog odgoja:
1. Taktilni: potrebno je pomo¢i djeci da razlikuju glatke i hrapave predmete; identificirati
toplu i hladnu temperaturu; identificirati teZinu, veli¢inu, debljinu, duljinu i oblik
predmeta. Dodir je ogroman dio Montessori okruzenja jer je ogroman dio kognitivnog
razvoja djeteta. Primjeceno je da najmladi i druga mala djeca Zele dodirnuti sve §to im je
na vidiku. Ova potreba za dodirom je sasvim normalan dio njihova razvoja.
U Montessori dje¢jim vrti¢ima koji imaju program Montessori uenja na raspolaganju su
razne taktilne opcije s kojima djeca mogu komunicirati. Potice ih da komuniciraju kakav
je objekt: mekan, grub, gladak, kvrgav itd.
2. Sli¢no dodirivanju predmeta, baricko ucenje: koje se obi¢no poducava putem barickih
tableta — pomaze djeci razlikovati tezinu izmedu jednog i drugog predmeta. Koristenje
ponderiranih predmeta koji se razlikuju po veli¢ini, obliku 1 boji potice djecu da se
usredotoce na tezinu predmeta (Besancon, Lubart, 2008).
3. Okus, miris: potrebno je pomo¢i djeci da poboljSaju okus i miris dopustajuci djeci
kusati i mirisati razne predmete. Njihov olfaktorni sustav je njihov njuh. Djeca mogu
razviti svoj njuh razvrstavanjem i spajanjem predmeta na temelju jacine mirisa. UCi se
vokabular povezan s mirisima, kao 1 kako usporediti jake i slabe mirise. To se Cesto izvodi
njusenjem boca. Kod kuce, miris se moze ukljuciti u svakodnevne aktivnosti poput
kuhanja i vrtlarstva. Sli¢no kao i olfaktorno ucenje, ucenje okusa (osjet okusa) razvija
okusne pupoljke isprobavanjem, testiranjem i sortiranjem razli¢itih okusa. Obroci mogu
postati iskustvo ucenja i mogu pomoci djeci da razviju Sirok raspon paleta i raznoliku
prehranu (Besancon, Lubart, 2008).
4. Vizija: neka djeca prepoznaju geometrijske objekte razlicitih veli¢ina, boja, oblika,

visina i duljina kako bi poboljsali svoju vizualnu metriku diskriminacije. Vizualna
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diskriminacija uci djecu da razlikuju oblike, boje i veli¢ine. Pomaze im da razdvoje stvari.
Ucenje razlikovanja pomaze djeci da kategoriziraju i poducava se kroz predmete koji se
mogu razvrstati ili s njima stupiti u interakciju na razli¢ite nac¢ine. Montessori obrazovanje
uci djecu kako razlikovati boje i varijacije u boji (Besancon, Lubart, 2008).

5. Propriocepcija, inace poznata kao prostorna svijest, pomaze djetetu da razvije svoju
nesvjesnu percepciju pokreta i orijentacije. Primjer propriocepcije bila bi sposobnost da
zatvorimo o¢i i1 dodirnemo lijevim kaziprstom desnu obrvu. Razvoj propriocepcije
sastavni je dio djetetove grube motorike (Besancon, Lubart, 2008).

6. Sluh: vjezbanje diferenciranja zvuka i trening slusne osjetljivosti za malu djecu kako
bi se poboljsala sposobnost djecje diskriminacije i usporedivanja glasa; glazbena obuka
za malu djecu kako bi u pocetku njegovala svoje estetske i razlikovne sposobnosti.

7. Stereognosticko je osjetilo (ponekad se naziva taktilna gnoza) koje zahtijeva od osobe
da identificira predmet bez gledanja, mirisa, okusa ili sluSanja. Primjer stereognostickog
osjecaja bio bi pronalazak budilice u mra¢noj sobi, a da ga ne moze vidjeti.
Uklanjanjem vida, mirisa, okusa i zvuka iz dje¢jeg repertoara jaca ostala osjetila, posebno
dodir. Cesto se to radi u dje¢jim vrti¢ima koji imaju program Montessori uéenja tako da
se neki predmet stavi u platnenu vreéicu, a zatim ga dijete opipa rukama kako bi odredilo
o ¢emu se radi (Boggan, Harper, Whitmire, 2010)

8. Toplinsko: poucavanje djece o razlici u temperaturi ne uc¢i ih samo o svijetu oko njih,
ve¢ ih udi i sigurnosti. Jedan od najprakti¢nijih nacina da dijete nauc¢i 0 temperaturi je
promjena godiSnjih doba, s obzirom na to da ¢e temperatura odrediti kako ¢e se obuci
tijekom dana. Zbog toga se termometri mogu ¢esto naci u djecjim vrti¢ima koji imaju

program Montessori u¢enja (Boggan, Harper, Whitmire, 2010).

2.4. Nacela odgoja osjetila

Nacelo postupnog napretka:

Montessori smatra da je osjetljivost razlicitih osjetila razli¢ita u razli¢itim fazama djetetovog

razvoja, a odgovor na podrazaje je razlicit, djetetovo osjetilno razdoblje podijeljeno je u pet

1. Razdoblje osjecaja reda: trogodi$nja djeca imaju jake zahtjeve za redom. Kada vide da
su stvari zbunjujuce, bit ¢e bucni i negodovati ¢e. AKo su uredno poslozene, bit ¢e sretni,

jer vole stavljati stvari na njihova originalna mjesta.



2. Detalji razdoblja osjecaja: djeca od 1 - 2 godine Cesto se fokusiraju na sitne predmete,
u pocetku obracéaju paznju na svijetle predmete, sve vrste blistavih boja, uzoraka.

3. Razdoblje osjecaja koristenja obje ruke: 18 mjeseci - 3 godine djeca vole hvatati stvari,
otvarati i zatvarati stvari, stavljati predmete u posude, kasnije ih izlijevati i vole gomilati
predmete.

4. Razdoblje osjeta hodanja: djeca u¢e hodati, sli¢cno drugom rodenju, djeca uvijek hodaju
s ponosom kada uce hodati.

5. Razdoblje jezi¢ne senzacije: djeca imaju talent za prihvacanje jezika. Sposobnost u¢enja
jezika je vrlo jaka. Stupanj razvoja djecjeg jezika je isti bez obzira gdje djeca odrastaju.
Od gugutanja do faze sastavljanja recenica od vise rijeCi, faze dvostruke reCenice, a
kasnije i do faze slozenije strukture recenice. Ove se faze odvijaju kontinuirano i ne
mogu se odvojiti (Lillard, 2012).

Stoga Montessori zagovara da pri izvodenju senzornog treninga na djeci moramo razumjeti i
obratiti pozornost na osjetljivo razdoblje i pripadajuce karakteristike njihova osjecajnog
razvoja, te uc¢inkovito educirati djecu prema tim karakteristikama.

Montessori takoder smatra da djeca imaju i individualne razlike u razvoju razli¢itih senzorno
osjetljivih razdoblja. Stoga osjetilni odgoj mora usvojiti koherentne korake i metode u skladu s
individualnim razlikama djece, tako da se osjetilni odgoj i matematicke aktivnosti poput itanja,
pisanja 1 brojanja povezuju kako bi se omogucio prijelaz iz lakog u teSko 1 iz jednostavnog u

slozeno (Billinghurst, Kato, Poupyrev, 2008).

e Nacelo samoobrazovanja

Montessori pedagogija smatra da su djeca sami sebi kreatori, samostalne osobe koje se
neprestano samostalno razvijaju, zive osobe koje su vitalne, aktivne 1 razvijaju se. Stoga je
temeljna svrha odgoja otkrivanje djece i oslobadanje djece. U tu svrhu osmisljen je niz
nastavnih pomagala za djecje vlastite praktine operacije za osjetilni 0odgoj i osmisljen je
poseban sustav “provjere pogresaka’ u nastavnim pomagalima kako bi se ogranicilo pretjerano

uplitanje ucitelja u rad djece i kako bi djeca mogla raditi sama tijekom nastave.



e Metoda odgoja osjetila

Na temelju pet osnovnih ljudskih osjetila, Montessori je paZzljivo osmislila niz nastavnih
pomagala prikladnih za treniranje pet djecjih osjetila — cilindre, taktilne ploce, zvucne cijevi,
bocice za okus, boCice za miris itd.

Podijeljen na dodir, okus, miris, vid 1 sluh, svaki osjec¢aj se individualno trenira. Na primjer,
jedna vrsta nastavnog pomagala za vizualnu praksu su tri seta cilindara. Prva skupina je jednaka
po visini i razli¢ita u promjeru. Druga skupina je istog promjera, ali drugacije visine. Treca
skupina razlikuje se po visini i promjeru. Djeca su ih duzna ugraditi zasebno. U odgovarajucoj
rupi na drvenoj ploci. Osim toga, sustav “provjere pogresaka” u ovom setu nastavnih pomagala
omogucava maloj djeci da se samotestiraju tijekom operacije kako bi se poboljsala autonomija

i entuzijazam djecjih aktivnosti (Besancon, Lubart, 2008).

e Karakteristike odgoja osjetila

1. Nastavna sredstva se prema namjeni dijele na razlicite vrste:
Svaka vrsta nastavnog pomagala u biti se sastoji od nekoliko komponenti. Sve komponente
imaju ista svojstva osim odredene razlike u obliku (kao §to su veli¢ina, tezina itd.). Na primjer,
za uvjezbavanje perceptivne teZine nastavnih pomagala, svi dijelovi su homogeni, ali postoji
razlika u koli¢ini izmedu svakog dijela, tako da dijete moZe vjezbati osjetljivost na osjecaj

tezine koriStenjem nastavnog pomagala (Lillard, Else — Quest, 2006)

2. Svako nastavno pomagalo ima poseban osje¢aj uvjezbavanja
Montessori zahtijeva da se tijekom treninga $to je viSe moguce iskljuci interferencija drugih
osjetila kako bi dojmovi osjetila koja se treniraju bili Sto ¢isci i jasniji. Na primjer, kako bi se
uvjezbalo osjetilo dodira, dijete mora pokriti oci ili koristiti taktilna nastavna pomagala u

tamnoj sobi kako bi se eliminirale vizualne smetnje (Lillard, Else — Quest, 2006).

3. Nastavna sredstva mogu kontrolirati pogre$no koriStenje djec¢jih normi
Cak i ako se dijete tijekom operacije moze "samoobrazovati" prema naputcima nastavnog
pomagala, nakon $to se nepravilno koristi, mora se vratiti i raditi dok ne bude ispravno.
»Samoobrazovanje* je vrlo vazan princip koji odrazava Montessori metodu. Vise puta je
naglasavano da razlog zasto su ljudi odrasli nije u uciteljevoj nastavi, ve¢ u njegovom vlastitom

radu (Lillard, Else — Quest, 2006).



e Znacaj Montessorinog odgoja osjetila

Iz perspektive inteligencije = inteligencija je faza ljudskog psihi¢kog razvoja, a osjecaj je
osnovna preliminarna intelektualna aktivnost. Stoga kultiviranje inteligencije prvenstveno ovisi
o0 osjecaju.

Sa estetskog stajaliSta = sa osjetilom vida: bit ¢e slikarstvo, kiparstvo i sve plasti¢ne
umjetnosti; sa osjetilom sluha: bit ¢e glazbe, plesa i srodne umjetnosti; s osjetilom mirisa mogu
se pronac¢i mirisne stvari; sa osjetilom okusa: hrana postaje prava umjetnost - umjetnost

kuhanja; sa osjetilom dodira: opipavanje u konacnici je temelj svake umjetnosti.

Iz perspektive individualnog psiholoskog razvoja = nakon $to su osjetni organi stimulirani od
strane okoline, oni se prenose u mozak, a zatim osjetnim zivcima prenose do misica kako bi
proizveli pokrete. Niz ponovljenih osjetnih pokreta omogucuje razvoj dje¢je psihologije.

Iz perspektive savrSene osobnosti = djeca koja su se bavila osjetilnim radom mogu ne samo
vjesto koristiti ruke, ve¢ 1 biti osjetljivija na stimulacije iz vanjskog svijeta. Ako postoji redovita
klasifikacija koja razumije karakteristike stvari, oni takoder poznaju odredene karakteristike
(Miller, Bizzell, 1984).

2.5. Pregled istrazivanja o odgoju osjetila u Montessori pedagogiji

Postoji mnogo metateorijskih studija o mongolskom senzornom obrazovanju, ali malo je studija
o lokalizaciji u radu 1 primjeni. U srodnim istraZzivanjima postoje mnoga istraZivanja nastavnih
pomagala za senzorno obrazovanje, ali to je u osnovi teorijska analiza postojecih nastavnih
sredstava, ali nema istraZivanja o inovacijama nastavnih pomagala. U ogranicenoj studiji o
lokalizaciji 1 lokalizaciji Montessori senzornog obrazovanja, istraZiva¢i u osnovi po€inju s
nastavnim pomagalima, a rijetko razmatraju druge aspekte poput obrazovnih sadrzaja
(Billinghurst, Kato, Poupyrev, 2008).

Iako zasigurno postoje studije koje su se pozabavile pitanjem u¢inkovitosti Montessori osjetilne
metode, mnoge od tih studija imaju metodoloske nedostatke.

Ove studije obi¢no nemaju randomizirane kontrolne pokuse, male su veli¢ine uzoraka, imaju
previse zbunjujucih varijabli zbog kojih je teSko zakljuciti da je boravak u dje¢jim vrti¢ima koji
imaju program Montessori uc¢enja ono $to dovodi do opazenih ishoda, a vrlo malo njih je

longitudinalnog dizajna.
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Osim toga, ¢ak 1 za one studije koje pokazuju uc¢inkovitost do odredenog stupnja, teSko je znati
Sto je tocno u vezi s Montessori metodom ucinkovito buduéi da postoji toliko mnogo razli¢itih
komponenti koje ovu filozofiju ¢ine jedinstvenom (Boggan, Harper, Whitmire, 2010).
Metaanaliza iz 2017. pokazala je da su razli¢ite metode (kao $to je fokus na osjetilni razvoj i
poucavanje pismenosti putem fonike) opéenito ucinkovite (Marshall, 2017.).

Najznacajnija studija na ovu temu ispitala je djecu u Montessori i ne-Montessori obrazovanju
u dvije odvojene dobne skupine — 5 i 12-godisnjaka — na razli¢itim kognitivnim, akademskim,
drustvenim i bihevioralnim mjerama. Za 5-godiSnjake, istrazivaci su pronasli znacajne grupne
razlike u akademskim i drustvenim vjestinama, izvrSnom funkcioniranju i teoriji uma. Za 12-
godisnjake, postojale su znacajne grupne razlike u mjerama pisanja prica i drustvenih vjestina.
Dodatno, kada su ih pitali kao dio upitnika, Montessori grupa je navela da osjecaju veéi osjecaj
zajednis$tva (Lillard, Else-Quest, 2006.).

Druga studija usporedivala je rezultate na ispitima iz matematike, prirodoslovlja, engleskog
jezika i drustvenih studija nekoliko godina nakon $to su djeca napustila djecje vrti¢e koji imaju
program Montessori u¢enja, otkrivajuéi da su djeca s Montessori odgojem postigli znatno vise
rezultate na ispitima iz matematike i prirodoslovlja, ali ne i na ispitima iz engleskog 1 drustvenih
studija. Ova studija pokazuje da Montessori metoda mozda nije u¢inkovitija u cijelosti, ali da
su neki materijali i predmeti za u¢enje ucinkovitiji od drugih (Dohrmann i sur., 2007.).

lako vecina empirijskih studija koristi akademska postignuc¢a kao mjeru uc¢inkovitosti, studija
provedena u Francuskoj proucavala je na¢in na koji Montessori program utjece na kreativnost
pojedinca (Lillard, 2012).

Cak 159 djece u dobi od 7 do 12 godina testirano je longitudinalno na pet razli¢itih zadataka
koji su bili usredotoceni na divergentno i integrativno razmisljanje. Za obje vrste zadataka u
obje vremenske tocke, Montessori djeca postigla su vise bodova od onih koji su isli u
konvencionalniju skolu (Besancon, Lubart, 2008).

Unatoc¢ tome §to su se sve ove studije pokazale obec¢avaju¢ima, neka istrazivanja su pokazala
da Montessori pristup mozda nije tako u¢inkovit kao Sto ga neki Cine.

Na primjer, studija iz 2005. provedena u Buffalo javnoj skoli Montessori nije mogla podrzati
hipotezu da je Montessori $kola povezana s viSim akademskim uspjehom (Lopata i sur., 2005.).
Malo je recenziranih evaluacija Montessori obrazovanja, a vec¢ina je provedena u SAD-u. Neki
su procjenjivali ishode djece dok su ta djeca bila u Montessori okruzenju, a drugi su ocjenjivali

djecu skolovanu po Montessori nakon razdoblja kasnijeg konvencionalnog skolovanja.
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U cjelini ovakva istrazivanja imaju od nekoliko metodoloskih ograni¢enja:

e Prvo, nekoliko studija ima longitudinalni dizajn

e Drugo, ne postoje kvalitetna randomizirana kontrolna ispitivanja; veéina istrazivaca je
umjesto toga pokusala spojiti sudionike u Montessori 1 usporednim skupinama na $to
viSe vjerojatnih zbunjujudih varijabli

e Trece, ako djeca u Montessori skupini imaju vise rezultata od djece u ne-Montessori
skupini na odredenoj mjeri ishoda, onda pod pretpostavkom da se taj uc¢inak moze
pripisati boravku u dje¢jim vrti¢ima koji imaju program Montessori u¢enja, $to je tocno
u Montessori obrazovanju uzrokovalo uc¢inak? Montessori obrazovanje je slozen paket

— kako se mogu izolirati specifi¢ni elementi koji bi mogli uzrokovati u¢inak?

Na vrlo osnovnoj razini — i oslanjajuci se na dva od gore navedenih glavnih aspekata Montessori
obrazovanja — je li u¢inak posljedica materijala za ucenje ili samousmjerenog na¢ina na koji se

djeca bave njima?

o Cetvrto, vjerojatno postoje razlike izmedu Montessori §kola (ukljuéujuéi na¢in na koji
se metoda provodi) koje bi mogle utjecati na ishode djece, ali studije rijetko ukljucuju
viSe od jedne Montessori $kole, a ponekad ne vise od jednog Montessori razreda.

e Peto, i s tim u vezi, postoji pitanje vjernosti sto se ra¢una kao Montessori prostor za
ucenje? Ne pridrzavaju se sve Skole koje sebe nazivaju 'Montessori' striktno Montessori
principa, nemaju S$kolovane Montessori ucitelje ili su akreditirane od strane
profesionalne organizacije.

e Sesta, i opet povezana, totka je da ¢e se djedja iskustva u Montessori obrazovanju
razlikovati u pogledu duljine vremena koje provedu u Montessori obrazovanju i dobi u
kojoj pohadaju.

e Konacno, broj djece koja sudjeluju u studijama obi¢no je malen i prilicno uzak u smislu
njihove demografije, $to generaliziranje bilo kakvih rezultata ¢ini problemati¢nim. Ova
metodoloska pitanja, naravno, nisu ograni¢ena na evaluacije Montessori obrazovanja —

ona su relevantna za ve¢i dio obrazovnih istrazivanja (Lopata, Wallace, Finn, 2005).
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3. CILJ | ZADATCI DIPLOMSKOG RADA

U ovom radu koristena metodologija rada je promatranje skupine djece u dje¢jem vrticu Zlatni
Cekin. Glavno istrazivacko pitanje ovog kvalitativnog istrazivanja, bilo je utvrditi koji
materijali poti¢u razvoj osjetilnih sposobnosti, koje vjezbe poticu, a koje se koriste za razvoj
osjetila te koje su karakteristike pojedinog osjetila.

Cilj ovog rada jest prikazati vaznost Montessori pedagogije te njezin utjecaj na suvremeni odgoj
i obrazovanje te vaznost razvoja osjetila za cjelovit razvoj djeteta. Prilikom prikaza rada s
djecom u Dje¢jem vrticu Zlatni Cekin, koristene su stvarne fotografije djece u radu s Montessori
materijalima tijekom ucenja za koje je dobivena suglasnost roditelja.

Rad je pisan na temelju prikaza najrelevantnijih suvremenih spoznaja o Montessori metodi
odgoja osjetila u svijetu te prikaza rada s djecom u dje¢jem vrticu Zlatni Cekin prema

Montessori metodi uz koriStenje fotografija iz vrtica tijekom rada i ucenja.
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4. MATERIJALI KOJI POTICU OSJETILNE SPOSOBNOSTI

Za one koji su upoznati s Montessori dje¢jim vrti¢ima, jedna stvar koja se opcenito istie su
dobro odrzavani, pomno odabrani materijali za ucenje. Montessori obrazovanje naglaSava
prakti¢no ucenje temeljeno na projektima koje omogucuje djeci da sami isprave montessori
materijale i poku$aju ponovno dok ne postignu ispravno (Aziz, 2013). Koristenje manipulacija
kao $to su termiCke ploc€ice, brojanje perli i pomi¢ne karte omogucuju djeci da svoje uéenje
poklope konkretnim materijalima sve dok ne dodu do tocke u svakom predmetu gdje mogu
raditi u apstrakciji (Vanku, 2009).

Na primjer, razlic¢iti Montessori materijali sve sloZenije vode predskolsku djecu kroz napredak
u izgradnji snage i spretnosti ruku; pracenje oblika slova i brojeva; i na kraju zapisivanje
abecede i brojeva. Kada dijete moze stvoriti slova i brojeve bez fizi¢ke pomoci, dostigli su fazu
pisanja u apstrakciji. Naravno, tijekom ovog napredovanja, ostale vjestine (kao Sto su Citanje i
razumijevanje) zajedno rastu. Montessori okvir preplice ove fizicke, emocionalne i psiholoske
prioritete u sveobuhvatan, prakti¢ni kurikulum (Aziz, 2013).

Montessori osjetilni materijali sluze primarnoj svrsi razvoja i rafiniranja razlicitih osjetila.
Materijali su osmisljeni kako bi pomogli djeci da doZive, uoce i kategoriziraju dolazne senzorne
informacije svuda oko sebe. Djeca koriste ove materijale kako bi izgradili svoje razumijevanje
razli¢itih osjetilnih pojmova i razvili vokabular potreban za definiranje i opisivanje ovih pojava
(Jochen, 2009).

Kao i kod svih Montessori materijala, predskolska djeca koriste materijale za izgradnju prema
apstrakciji. Djeca svoje u¢enje povezuju s manipulativnim materijalima i na kraju prelaze na
mogucénost koristenja ovih pojmova na najapstraktnije i najkreativnije nacine. Ovi osjetilni
materijali oznac¢avaju korak dalje od prakti¢nih Zivotnih materijala koji se koriste kod najmladih
od ranog djetinjstva (Jochen, 2009).

U svim razinama Montessori obrazovanja, mnogi materijali ¢e nalikovati onima na prethodnim
razinama. Razvijanje udobnosti, majstorstva i samostalne rutine obiljezja su ucenja u
Montessori okruzenju. Posjedovanje poznatih, ali sve slozenijih materijala pri ruci pomaze djeci
da predu s konkretnog na apstraktno, bez straha. Montessori karta, na primjer, djeca rade s
kartama, uce sastav i kulture svijeta. U ranom djetinjstvu oni pocinju identificiranjem kopnenih
I vodenih masa te crtanjem ili bojanjem karata kontinenata. Kako dijete napreduje kroz vrtic,
prelazi na identifikaciju kontinenata, oceana i zemalja pomocu novih kartografskih materijala,

poput karata zagonetki. Kasnije, u Skolskom obrazovanju i u razredu osnovne $kole ucenici
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lociraju zemlje 1 glavne gradove na posebno izradenim kartama, identificiraju geografske
znacajke 1 na kraju sami kreiraju karte, apstraktno (Guetta, 2013).

Ne samo da slozenost rada raste s djetetom, ve¢ i materijali s vremenom rastu. Na taj se na¢in
djeca mogu osloniti na rutine koje su prethodno uspostavili, a da ne ometaju njihov napredak u
svladavanju novih vjestina. U najranijim fazama, djeca po¢inju interakcijom s materijalima iz
prakti¢nog zivota. Ovi materijali pomazu u razvoju temeljnih vjestina potrebnih za kasnije
ucinkovito koristenje matematickih, jezi¢nih i osjetilnih materijala (Toth, Alpar, Katai, 2014).
Montessori materijali su genijalni alati za prakticno ucenje koji su dizajnirani da stimuliraju
dje¢je umove, potaknu istrazivanje i1 inspiriraju samostalno ucenje. Oni su primamljivi,
jednostavni za koristenje i namjerno podrzavaju ucenje i razvoj djece. Zajedno, Montessori
materijali se spajaju u Montessori kurikulum (Toth, Alpar, Katai, 2014).

Montessori materijali poduc¢avaju samo jednu po jednu vjestinu kako bi djeci pruzili priliku da
svladaju klju¢ne ishode ucenja kroz ponavljanje i vjezbanje. Djecu prvo upoznaje s Montessori
materijalima educirani odgojitelj, koji ¢e im iznijeti Kljuénu lekciju, a potom pozvati dijete na
samostalan rad s materijalom. Kada zavrSe s radom, djeca svaki materijal vracaju na za to
predvideno mjesto u pripremljenom okruzenju (Jochen, 2009).

Montessori materijali se prezentiraju djetetu u slijedu, od najlakseg do najtezeg, u skladu s
njegovim razvojnim potrebama i interesima. Ova jasna struktura osigurava logi¢an i ureden

napredak ucenja, §to zauzvrat poti¢e postupno slojevitost znanja.

4.1. Materijali koji poti¢u vizualno osjetilo

e RuZiCasti toranj

Pink Tower je dobro poznati Montessori materijal koji se moze vidjeti u mnogim dje¢jim
vrti¢éima koji imaju program Montessori uc¢enja. RuZicasti toranj sastoji se od deset drvenih
kockica koje su stalno ruzicaste kule sve vece veli¢ine. Djeca organiziraju ove blokove kako bi
stvorili toranj, od najveceg u podnozju, do najmanjeg na vrhu. Ovaj materijal pomaze djeci da
nauce i poboljSaju osjecaj veli¢ine u trodimenzionalnom prostoru. Kako djeca vise koriste
toranj, pocinju shvacati detalje koji toranj ¢ine tako zanimljivim; kao Sto je Cinjenica da je
najmanji blok jedan kubicni centimetar, a svaki vec¢i blok jedan centimetar veci. Na taj nacin

djeca pocinju razmisljati o proporcijama i linearnom rastu (Vanku, 2005).
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Slika 3.1.1. Ruzicasti toranj

e Smede stepenice

Smede stepenice, takoder poznate kao Siroke stepenice, imaju dosta sli¢nosti s Pink Towerom.
Smede stepenice sastavljene su od pravokutnih prizmi, duzine 20 centimetara Montessori
smedih stepenica, stalno rastuc¢ih veli¢ina. Ove stepenice se koriste za razvoj pojmova debljine.
Sli¢no kao 1 Pink Tower, koriste se tako da se slazu u rastucoj veli€ini; ovaj put za stvaranje
stubista. Bas kao i Pink Tower, svaki korak je to¢no jednu jedinicu (u ovom slu¢aju centimetar)
visi od posljednjeg. Ovo razlikovanje pomaze djeci voditi prema konceptima kao $to su

mjerenje jedinica, proporcije i druge osnove geometrije (Vanku, 2005).

Slika 3.1.2. Smede stepenice
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e Crveni prutovi

Crveni Montessori prutovi, nastavljaju¢i istrazivanje razlike u veli¢ini, crveni prutovi se
prvenstveno koriste za ucenje o konceptu duljine. Set crvenih prutova sastoji se od deset
pojedinac¢nih Stapova, ujednacenih veli¢ina od 10 cm do 100 cm. Djeca rade s ovim materijalom
na vise nacina, ukljucujuci njihovo slaganje u ispravnom redoslijedu i koristenje vise od jednog

seta kako bi se uskladile prutove iste duljine (Vanku, 2005).

Slika 3.1.3. Crveni stapovi
e Cilindri za umetanje sa drzacem

Cilindri za umetanje sastoje se od Cetiri razliita seta cilindri¢nih, Montessori cilindri¢nih
drvenih blokova (prekrivenih gumbima za jednostavno rukovanje), s odgovaraju¢im kucistima
za svaki set. Svaki set sadrzi deset blokova cilindara, razli¢itih veli¢ina. Medutim, svaki set
varira na svoj nacin. Jedan set varira u promjeru i visini, jedan samo u promjeru, jedan samo u
visini, a posljednji se smanjuje u visini dok povecava promjer. Koristenje jednog ili vise setova
cilindara pomaZe djeci da razaznaju razlicite veli¢ine 1 razli¢ite nacine mjerenja predmeta. Ovi
cilindri pomazu predSkolskoj djeci da prijedu dalje od "ve¢ih" i "manjih" do preciznijih
cilindara, dok takoder pomazu njihovoj spretnosti dok uklanjaju i zamjenjuju razlicite cilindre

(Vanku, 2005).
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Slika 3.1.4. Cilindri za umetanje sa drzacem
e Cilindri bez drza¢a za umetanje

Cilindri bez drzaca za umetanje dijele neke ocite sliCnosti s onim s drzatem za umetanje.
Postoje Cetiri seta cilindara bez drzaca za umetanje, s deset cilindara razli¢itih veli¢ina u svakom
setu. Zuti skup smanjuje visinu i promjer, crveni se smanjuje samo u promjeru, plavi skup
smanjuje visinu, ali zadrzava konstantan promjer, a zeleni skup smanjuje visinu uz poveéanje
promjera. Organiziranjem ovih cilindara u uzlaznom i silaznom redoslijedu, predskolska djeca
shvacaju razli¢ite elemente koji Cine "veli¢inu" predmeta, istovremeno izgradujuci svoju

koncentraciju i spretnost (Vanku, 2005).

Slika 3.1.4. Cilindri bez drzaca za umetanje

18



e Plocice u boji

Svaka kutija s plo¢icama u boji sadrzi set ploCica koje predstavljaju gradijent odredene boje.
Na primjer, jedna kutija moze imati set plocica koje variraju od svijetloplave do tamnoplave, a
druga moze imati svijetlozelene do tamnozelene. Rasporeduju¢i ove ploc¢ice pravilnim

redoslijedom, djeca razvijaju svoju vizualnu diskriminaciju s obzirom na boje (Vanku, 2005).

Slika 3.1.5. Plocice u boji

e Geometrijski ormar

Geometrijski ormaric¢ sastoji se od 6 ladica, svaka s drvenim geometrijskim setom. Svaka ladica
sadrzi razli¢itu vrstu geometrijskog oblika, s drvenim plo¢icama koje oslikavaju taj oblik. Djeca
uce nazive 1 karakteristike ovih oblika, te rade na uklanjanju i zamjeni oblika na njihovim
pravim mjestima u okviru. Ovi se oblici mogu koristiti za brojne aktivnosti kako djeca rastu, a

Cesto se ucrtavaju na papir za daljnje istrazivanje (Vanku, 2005).
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Slika 3.1.6. Geometrijski ormar

4.2. Taktilna i druga osjetila

e Geometrijska ¢vrsta tijela

Geometrijska tijela, ponekad poznata kao geometrijske figure, premoscuju jaz izmedu vizualnih
materijala i taktilnih (ili stereognostickih) materijala. Geometrijska tijela sastoje se od deset
trodimenzionalnih drvenih blokova geometrijskog oblika. Ovi blokovi se mogu Koristiti za
brojne aktivnosti. U svojim osnovnim primjenama djeca ih koriste kako bi naucili karakteristike
trodimenzionalnih geometrijskih oblika. Osim 3d oblika, geometrijski Montessori oblici slazu

se u dijelovima u jedinstveni oblik (Vanku, 2005).

Slika 3.1.6. Trinomska kocka i 3D geometrijski likovi
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Slika 3.1.7. 2D geometrijski likovi

e Plocice za osjetilo dodira

Dodirne plocice se koriste za djecu kako bi istrazili osjecaj glatke i grube. Na drvene plocCice se
lijepe dijelovi brusnog papira razli¢ite grubosti, a djeca pipaju svaku plocicu kako bi im

pomogla da se slazu s plo¢icama iste grubosti i rasporede plocice od grube do glatke (Vanku,
2005).

g
BAEPRPb I

f XS 1

Slika 3.1.8. Plocice dodira

21



e Termicke plocice
Termicko ¢ulo, ili sposobnost razlikovanja razli¢itih temperatura, podskup je taktilnog osjetila
i naglaSeno je u ranom djetinjstvu. Plocice ili tablete od razli¢itih materijala koriste se za prikaz
razlika u vodljivosti topline medu razli¢itim vrstama materijala. Na taj na¢in djeca ne samo da
uce razluéiti razli¢ite temperature dodirom, oni takoder uc¢e o vodljivosti i1 karakteristikama

razli¢itih materijala (Vanku, 2005).

Slika 3.1.9. Termicke plocice

e Baric¢ne plocice
Bari¢ne plocice sastoje se od skupa plocica, od kojih svaka varira u tezini za deset grama. Djeca
podizu 1 usporeduju svaku plocicu, rasporedujuéi je od najlakse do teze. Takoder, uce i
internaliziraju vokabular neophodan da pokazu koje su plocice teze, a koje lakSe te kako

usporediti razlicite tezine (Vanku, 2005).

Slika 3.1.10. Baricne plocice
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4.3. Osjetilo mirisa

e Mirisne teglice

Osjetilo mirisa takoder se namjerno razvija od malih nogu u dje¢jim vrti¢ima koji imaju

program Montessori u¢enja. Djeca koriste male bocice ili staklenke punjene mirisnim vatama

kako bi usporedili razli¢ite mirise i uskladili staklenke koje imaju isti miris (Vanku, 2005).

Slika 3.1.11. Mirisne teglice

4.4. Osjetilo zvuka

e Zvucni valjci

Osjetilni materijal za jaanje sluha. Dva identi¢na seta valjaka. Valjci u jednom setu mogu se
usporediti, razvrstati i zatim dodijeliti valjcima iz drugog seta.

lako valjci izgledaju isto, svaki je ispunjen drugim materijalom 1 proizvodi drugaciji zvuk.
Crveni i plavi set razlikuju se samo po boji kapice, a cilj je pronaci valjke istog zvuka i razli¢ite
boje (Vanku, 2005).
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Slika 3.1.12. Zvucni valjci

4.5. Rasprava

4.5.1. Nacin na koji Montessori materijali djeluju na osjetila

e Prakti¢no ucenje
Montessori materijali su prakticni alati za ucenje koji usmjeravaju djecu da otkriju kljucne
ishode ucenja kroz ponavljanje i praksu. Svaki materijal razlaze jedan klju¢ni koncept u
jednostavne korake koje djeca svladavaju kroz prakti¢na istraZivanja. Ovaj aspekt Cini
Montessori materijale posebno u¢inkovitim, jer ukljuéuju ruku, kao i um, u sva iskustva u¢enja
(Toth, Alpar, Katai, 2014).

e Kontrola pogreske
Montessori materijali dizajnirani su s ugradenom 'kontrolom pogreske' koja je sama po sebi
razumljiva. Ova kvaliteta omogucuje djeci da uvide vlastite pogreske i samostalno otkriju

ishode ucenja kroz ponavljanje i vjezbanje. Na primjer, cilindar s kvrgama nece stati u neto¢nu
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rupu, voda se moze proliti po stolu ili ¢e na kraju brojanja biti previSe/premalo predmeta (Toth,
Alpar, Katai, 2014).

e Redoslijed napredovanja
U djecjim vrti¢ima koji imaju program Montessori u¢enja, Montessori materijali su rasporedeni
unutar svog kurikuluma i prikazani s lijeva na desno u progresivnom redoslijedu, od najlakseg
prema najtezem. Ovaj logic¢an slijed pruza djeci jasan put do ucenja dok napreduju kroz

Montessori kurikulum (Toth, Alpar, Katai, 2014).

¢ Fine motoricke vjestine
Montessori materijali poti¢u namjerno kretanje i istrazivanje. Ova manipulativna kvaliteta ¢ini
ih vrlo korisnim u razvoju finih motorickih sposobnosti. Te su vjeStine bitne komponente
uravnotezenog pristupa obrazovanju u ranom djetinjstvu jer poti¢u samostalnost, koncentraciju

I pripremaju djecu za stvarni zivot (Toth, Alpar, Katai, 2014).

e Jedna po jedna vjestina
Montessori materijali poucavaju samo jednu vjestinu ili koncept. To omogucuje djeci da se
duboko ukljuce u gradivo dok otkrivaju, vjezbaju i svladavaju ishod ucenja vlastitim tempom.
Svaki je materijal razvijen u kontekstu svih ostalih materijala kako bi se postupno izgradilo

znanje i vjestine djece unutar svakog predmetnog podrucja (Toth, Alpar, Katai, 2014).

e Samoucenje
Montessori materijali dizajnirani su za koristenje bez pomo¢i odrasle osobe. To omogucuje
djeci da otkriju i svladaju ishode uenja svakog materijala kroz ponavljanje i samostalno
vjezbanje (Toth, Alpar, Katai, 2014).

45.2. UoCene razlike izmedu rada sa djecom u Montessori djecjim vrticima i

tradicionalnom pristupu odgoja djece u vrticima

Glavna razlika koja se primjec¢uje odmah pri ulasku u prostoriju vrti¢a koji koristi metodu
Montessori je metoda poducavanja koja se koristi za odgoj osjetila. Struktura obrazovanja se
takoder razlikuje, naime u tradicionalnim djecjim vrti¢ima je strukturiraniji obrazovni sustav u
kojem je uloga odgojitelja unaprijed definirana i oni slijede istu tehniku za svu djecu. Uce se
osnovne stvari: dijeljenje, igranje, pospremanje igracaka, bonton za stolom za objedovanjem,

drzanje pribora za jelo, kultura odlaska na toalet i usvajanje osnovnih higijenskih navika itd.
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Montessori stil Koristi nestrukturirani pristup gdje je svakom djetetu dopusteno da se izrazi, a
odgojitelj se prilagodava stilu djeteta te mu pomaze razvijati ona osjetila koja on danas zeli
razvijati. Uz tradicionalni pristup ucenju osnovnih stvari razvijaju se osjetila.

Uloga odgojitelja u tradicionalnom dje¢jem vrticu jest ta da je odgojitelj u srediStu paznje i
odgovoran je za odlucivanje o metodama poducavanja i prenoSenja znanja. Oni odlucuju Sto,
kako i kada djeca uce o odredenoj temi ili vjeStinama. Nasuprot tome, Montessori odgojitelji
su vodi¢i. Oni imaju vrlo ograni¢enu ulogu u odluc¢ivanju §to ¢e djeca uciti jer oni ne odlucuju
kako ili Sto ¢e djeca uciti. Oni jednostavno priblizavaju temu djeci i pustaju ih da istraze razlicite
moguce ishode za tu odredenu temu ili problem. Tempo ucenja u tradicionalnom vrti¢u je
predodreden, i od djeteta ofekuje da uéi istim tempom kao i druga djeca ili se smatra da
zaostaju. Uz Montessori stil, djeci je dopusteno uciti vlastitim tempom i odvojiti svoje vrijeme

za ucenje svake vjestine.

4.5.3. Vaznost razvoja osjetila za cjelovit razvoj djeteta

Od trenutka kada se dijete rodi, ono stalno koristi svih pet osjetila kako bi istrazilo i osmislilo
svoju okolinu. Osjetilni razvoj poboljsava koristenje osjetila djeteta uvrStavanjem razlicitih
boja, tekstura, zvukova 1 viSe u svoje rano obrazovanje. Ovaj holisti¢ki proces ucenja potice
djecu na sigurnu igru i interakciju sa svojom okolinom, kao i na pobolj$anje razvoja mozga.
Od gugutanja ¢lanova obitelji do uzurbanih kafi¢a, bebe i mala djeca ¢esto su izlozeni raznim
ljudima i okruzenjima, mirisima, bojama, oblicima i zvukovima. Za malo dijete svi nepoznati
prizori, mirisi i zvukovi mogu biti strani, mozda ¢ak i pomalo zastrasujuci (Lillard, Else-Quest,
2006.).

Zato je jako vazno ukljuciti senzornu igru u svakodnevnu rutinu djeteta kako bi mu se pomoglo
da se prilagodi stvarnim Zivotnim situacijama i nosi s promjenama u svom okruzenju. Sto je jo$
vaznije, nauciti dijete kako uzivati u svom okruzenju.

Osim $to priprema dijete za svakodnevne susrete tijekom Zivota, poput isprobavanja razlicite
hrane, dobivanja novih igracaka ili kontakta sa Zivotinjama, senzorna igra klju¢na je za razvoj
njegovog mozga i kognitivni rast.

U ranom djetinjstvu djeca su svjesna i prihvacaju okolinu oko sebe kada su ukljucena njihova
osjetila. Osjetilni razvoj ide ruku pod ruku s drugim odgojnim aktivnostima u ranom djetinjstvu
kao $to su tjelesni razvoj, izrazajne umjetnosti i dizajn te cjelokupni osobni, drustveni i

emocionalni razvoj.
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Osjetilni razvoj trebao bi igrati znac¢ajnu ulogu u predskolskom iskustvu djeteta, ako ne i ranije,
i uvijek bi trebao biti ukljuen u nastavni plan i program vrti¢a. Te se senzorne reakcije ¢esto
koriste za pracenje prekretnica u razvoju ranog djetinjstva. Na primjer, ako dijete ne postigne
ove bihevioralne i fizicke kontrolne tocke, to moze biti pokazatelj da dijete ima problema s
obradom i razumijevanjem svoje okoline. U tom slu¢aju dje¢ji psiholog moze provesti daljnje
pretrage i preglede kako bi se utvrdilo treba li djetetu dodatna podrska.

Senzorne aktivnosti se koriste u Montessori ucenju kako bi se pomoglo djeci u diskriminaciji i
redu. Oni takoder pomazu proSiriti i oplemeniti djetetova osjetila. Kada dijete kombinira
materijale dizajnirane sa Montessori osjetilnim radom, to mu pomaze da postane logi¢nije,
perceptivnije i svjesnije (Toth, Alpar, Katai, 2014).

Dr. Montessori razvila je koncept senzornog rada mnogo prije nego $to je osjetilna igra uvedena
u praksu. U Montessori filozofiji dijete se smatra “osjetilnim istrazivatem” i u¢i percipirati
kvalitete kroz osjetilna iskustva.

Senzorna igra ukljucuje svaku aktivnost koja stimulira osjetila malog djeteta: dodir, miris, okus,
pokret, ravnotezu, vid i sluh.

Senzorne aktivnosti olakSavaju istrazivanje 1 prirodno poticu djecu na koriStenje znanstvenih
procesa dok se igraju, stvaraju i istraZuju. Senzorne aktivnosti omogucuju djeci da preciziraju
svoje pragove za razli¢ite senzorne informacije pomazuéi njthovom mozgu da stvori jace veze
za obradu i reagiranje na senzorne informacije (Lillard, Else-Quest, 2006.).

Na primjer, u pocetku djetetu moZze biti tesko igrati se na odgovarajuci nacin s vr$njakom kada
se u okruZzenju dogadaju druge stvari s proturje¢nom bukom. Medutim, kroz senzornu igru
istrazujuci zvukove 1 zadatke dijete uci prilagoditi se da moZe blokirati buku koja nije vazna i
usredotociti se na igru koja se dogada s njihovim vr$njacima.

Drugi primjer je dijete koje je posebno izbirljivo s hranom vlazne teksture kao Sto su Spageti,
koriStenje senzorne igre moZe pomoci djetetu u dodirivanju, mirisu 1 igri s teksturom u
okruzenju s malo o¢ekivanja (Dohrmann i sur., 2007.).

Kako dijete razvija povjerenje i razumijevanje ove teksture, to pomaze u izgradnji pozitivnih
puteva u mozgu da kaze da je sigurno koristiti ovu hranu. Senzorna igra doslovno pomaze u
oblikovanju onoga §to djeca vjeruju da je pozitivno i sigurno u mozgu. U konacnici, oblikujuci

odluke koje djeca donose i utjecu na ponasanje.
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4.5.4. Neke prednosti i nedostaci materijala za razvoj osjetila

Montessori obrazovanje razvijeno je prije vise od 100 godina i opstaje kao marginalna reforma
standardnog modela. Kao §to literatura sugerira i dobre i loSe strane, postoje i opée prednosti i
nedostaci Montessori metode.

e Prednosti Montessori metode ukljucuju naglasak na poticanju neovisnosti u mladoj
dobi, vise druStvene interakcije za predSkolsku djecu i inkluzivno okruzenje koje
ukljucuje vise dobnih skupina i pogoduje razli¢itim stilovima ucenja i razvojnim
putovima (Marschall, 2017)

e S druge strane, mnogi Montessori programi su skupi, §to ih ¢ini nedostupnim vecini
obitelji. Osim toga, nedostatak strukture moze posluZiti kao izazov za mladu djecu koja
bi mogla trebati osjecaj strukture kako bi dosegla svoj puni potencijal (Marschall, 2017)

Montessori metoda obrazovanja nastoji djeci pruziti potporu i materijale koji su im potrebni za
procvat. Ovaj pristup stavlja zna¢ajan naglasak na neovisnost i slobodu izbora unutar prostora
za ucenje, Sto ga razlikuje od tradicionalnijih metoda poucavanja. Montessori filozofija ima
svoj jedinstveni kurikulum koji je usmjeren na mjesovite dobne skupine. I dok postoje mnoge
kritike ove teorije, danas diljem svijeta postoji otprilike 20 000 Montessori programa (Lillard,
2012).

Montessori je svakako metoda koja bi se trebala zbog svojih prednosti primjenjivati u svim
odgojno-obrazovnim institucijama, a svakako u vrti¢ima koji su osnova odgoja i obrazovanja.
Promatraju¢i djecu u vrti¢u koja sama otkrivaju nove metode za rjeSavanje problema, slazu,
okrec¢u, popravljaju i ponovno postavljaju ciljeve u slucaju ne postizanja rjeSenja, veliko je
veselje ne samo za Montessori odgojitelje ve¢ i za roditelje djece koja biraju samostalnost i

pronalazak rjeSenja, a ne agresiju i pla¢ za neispunjen zadatak.
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5. ZAKLJUCAK

Montessori veliku paznju posvecuje odgoju osjetilnih sposobnosti, te je stoga osmislila mnoga
nastavna sredstva za osjetna osjetila. Vjeruje da ova nastavna sredstva mogu njegovati
ispravnije i1 jasnije razmi$ljanje i kreativnost za buduc¢nost djece. Ne smijemo misliti da
kompletan set Montessori nastavnih sredstava moze posti¢i svrhu Montessori obrazovanja.
Vazno je kako suradujemo s duhom Montessori obrazovanja, kao i svladavanje njezinih razloga
1 pomaganje djeci da produ vlastito iskustvo u potrazi za obrazovanjem i odgovorom na Zivot.
To ¢e nastavu uciniti kreativnijom.

Ipak, studije sugeriraju da se prakti¢ni materijali za Zivot mogu korisno uvesti u ne-Montessori
prostora za ucenje kako bi se podrzao razvoj finih motorickih vjestina i paznje male djece, a iz
Sire obrazovne literature postoje brojni dokazi da odredeni elementi Montessori metode — kao
§to je poucavanje rane pismenosti putem zvucnog pristupa ugradenog u bogati jezi¢ni kontekst
1 pruzanje osjetilnog temelja za matemati¢ko obrazovanje — ucinkovito.

U ovom radu nije bilo moguée dati iscrpnu raspravu o svim elementima Montessori
obrazovanja koji bi mogli biti korisni, na primjer nedostatak ekstrinzi¢nih nagrada, smanjen
naglasak na akademskom testiranju i nedostatak konkurencije medu djecom, ili prisutnost
obucenog ucitelja u dje¢jim vrti¢cima koji imaju program Montessori u¢enja za rane godine u
Hrvatskoj zbog nedostatka Skola, istraZivanja 1 profesora koji su educirani i imaju Montessori

licencu.
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